
Отчет о деятельности 

региональной инновационной площадки (РИП) 
 государственного бюджетного общеобразовательного учреждения основная 
общеобразовательная школа №16 имени Героя Советского Союза В.А. Герасимова  
городского округа Сызрань Самарской области (ГБОУ ООШ №16 г.Сызрань) 

(полное и сокращенное наименование образовательной организации по Уставу)  

за период с 01 сентября 2025 г. по 31 мая 2026 г. 
 

I. Фактическая часть отчета 

1. Общие данные 

 

Тема РИП Проект «Выходные с пользой» 

Направление деятельности 
РИП1 

Разработка, апробация новых систем воспитания. 

 

Сроки реализации РИП 01.09.2024 - 30.06.2026 

Руководитель РИП2 Хышева Алена Геннадьевна 

Количество задействованных 
в реализации РИП 
сотрудников 

11  человек 

Количество привлеченных 
научных консультантов 

1 человек 

Количество обучающихся в 
образовательной 
организации 

163 человека 

Доля обучающихся, 
задействованных в 
реализации РИП, от общего 
числа обучающихся в 
образовательной 
организации 

100% 

Электронная ссылка на 
информацию по реализации 
РИП на официальном сайте 
образовательной 
организации 

https://school16-

syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%

82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%

bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-

%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-

%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd

%d0%b8%d1%8f/ 

 

 

 

 

                                                
1 В соответствии с п.п. 1.3.1-1.3.2 Приказа МОиН СО от 01.10.2015г. №383-од «Об утверждении Порядка 
признания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и иных действующих в сфере 
образования организаций, а также их объединений, расположенных на территории Самарской области, 
региональными инновационными площадками в сфере образования». 
2 ФИО и должность указать полностью 

https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
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2. График реализации проекта 

 

Проведенные 
мероприятия, 

реализованные 
проекты 

Дата 

Цель 
мероприят

ия 

Целевая 
аудитори

я 

Результаты 

Повышение 
квалификации 
педагогов их 
информационная 
поддержка. 

1.09.24-

30.05.26   
Совершенств
ование 
компетенций 
педагогов в 
организации 
семейного 
досуга и 
взаимодейств
ия с 
родителями. 

Все 
педагоги  
ГБОУ 
ООШ 
№16 
г.Сызран
и 

Все педагоги прошли 
обучение по программам ГАУ 
ДПО СО ИРО (в рамках 
именного образовательного 
чека) и ресурсного центра г. 
Сызрани. Получены 
удостоверения. 

Реализация 
«культурных 
троп» 
(инвариантная и 
вариативная 
части) с участием 
семей  

сентябрь 
2025 – май 

2026 

(ежемесячн
о) 

Организация 
продуктивно
го семейного 
досуга на 
основе 
позитивного 
общения и 
объединения 
интересов 

Обучающ
иеся 1–9 

классов 
(163 чел.), 
родители, 
педагоги 

роведено 8 мероприятий в 
рамках троп: «Игры», 
«Домашний кинотеатр», 
«Творческая мастерская», 
«Семейный туризм», 
«Культурный отдых», 
«Семейные праздники», 
«Спортивные занятия», 
«Кругом родные все места». 
Охват семей – 87% от общего 
числа. 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 
(промежуточное 
исследование 
результативности
)  

30.04.2026 Оценка 
динамики 
социальной 
адаптации, 
уровня 
воспитанност
и, 
удовлетворён
ности 
родителей и 
учащихся 

Обучающ
иеся 1–9 

классов, 
родители 

Проведено анкетирование, 
тестирование (методики 
М.Люшера, Т.Дембо – 

С.Рубинштейн, опросник 
Басса-Дарки и др.). Выявлена 
положительная динамика: 
снижение уровня тревожности 
на 15%, рост 
удовлетворённости школьной 
жизнью до 88%. 

Окружной 
семинар для 
педагогов 
Западного 
образовательного 
округа 
«Выходные с 
пользой: из 
опыта 
реализации» 

17.02.2026 Трансляция 
инновационн
ого опыта, 
обучение 
педагогов 
методам 
организации 
семейного 
досуга  

Педагоги 
школ 
Западного 
округа (24 
чел.) 

роведены мастер-классы, 
представлены методические 
материалы. Получены 
положительные отзывы. 6 
школ выразили желание 
внедрить элементы проекта. 
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Освещение хода 
реализации 
проекта в СМИ и 
соцсетях  

В течение 
периода 

(еженедель
но) 

Информиров
ание 
общественно
сти, 
привлечение 
внимания к 
проблеме 
семейного 
досуга 

Родители, 
педагоги, 
обществен
ность 

Опубликовано 15 постов в 
группе ВК «Выходные с 
пользой», 2 статьи на 
официальном сайте 
ресурсного центра г.Сызрань». 
Общий охват – более 5000 
человек. 

Анализ решения 
проектных задач 
и корректировка 
планов 

30.05.2025 

(промежут
очный), 

30.04.2026 

(основной)  

Оценка 
эффективнос
ти 
реализации 
проекта, 
выявление 
трудностей 

Творческа
я 
проектная 
группа, 
администр
ация 

Составлен аналитический 
отчёт. Уточнён план на 
заключительный этап 
(фестиваль, конкурс семейных 
дневников). 

II. Аналитическая часть отчета 

 

1. Цель деятельности в отчетном периоде. 

Создание условий для проведения «Выходных с пользой» на основе 
позитивного общения детей и родителей и объединения их интересов через 
реализацию модульной программы «культурных троп», вовлечение не 
менее 50% семей обучающихся в активный совместный досуг, а также 
трансляция инновационного опыта в педагогическое сообщество Западного 
образовательного округа. 

2. Описание содержания деятельности РИП в отчетном периоде. 

В отчётный период (сентябрь 2025 – май 2026) деятельность РИП была 
сосредоточена на практической реализации модулей проекта. Классные 
руководители и родители-наставники организовали ежемесячные 
мероприятия по инвариантным «культурным тропам» (игры, кинотеатр, 
творчество, туризм, спорт и др.) и вариативным («Кругом родные все 
места», «Семейный альбом»). Проводились экскурсии в краеведческий 
музей, театр, спортивные комплексы. Была организована «Школа молодых 
родителей» (лектории и тренинги по психологии семейного общения). 
Проектная группа ежемесячно собирала отчёты семей через электронную 
почту, результаты размещались на странице ВК. Проведена промежуточная 
диагностика (апрель 2026). Осуществлено повышение квалификации всех 
педагогов-участников. 

3. Основные результаты и эффекты за отчетный период. 
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Увеличение доли вовлечённых семей с 35% (на начало 2024/25 уч.г.) до 
87% (май 2026) от общего числа семей обучающихся. 

· Снижение уровня тревожности у детей 5–9 классов на 15% (по тесту 
Филлипса). 

· Рост удовлетворённости родителей взаимодействием со школой с 72% до 
90% (методика Е.Н. Степанова). 

· Повышение профессиональных компетенций: 11 педагогов прошли курсы, 
100% педагогического состава задействованы в реализации проекта. 

· Создано 8 методических разработок (сценарии мероприятий, маршруты 
культурных троп, памятки для родителей). 

· Трансляция опыта: проведён окружной семинар (24 участника), 
опубликовано 2 статьи, 15 постов в соцсетях. 

4. Значимость полученных результатов и эффектов для образовательной 
практики и достижения основного результата. 

Полученные результаты подтверждают эффективность модели «культурных 
троп» для оптимизации детско-родительских отношений, профилактики 
девиантного поведения и повышения воспитательного потенциала семьи. 
Проект восполняет дефицит качественного совместного досуга в малом 
городе, где инфраструктура ограничена. Опыт может быть масштабирован в 
любую образовательную организацию без значительных финансовых 
затрат. Достигнутые промежуточные эффекты создают основу для 
итогового фестиваля и конкурса семейных дневников, запланированных на 
июнь 2026 года. 

5. Трудности и проблемы, выявленные за отчетный период. Способы 
коррекции планов. 

Трудности: 

 Невысокая первоначальная мотивация части родителей (около 15% 
семей эпизодически участвовали в мероприятиях). 

 Ограниченность временных ресурсов у работающих родителей для 
участия в дневных мероприятиях. 

Способы коррекции: 

 Внедрены вечерние и воскресные форматы мероприятий (киноклуб, 
семейные мастерские по субботам). 
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 Усилена разъяснительная работа через родительские чаты и личные 
встречи; создана группа родительских наставников (5 человек), 
которые помогают вовлекать «трудные» семьи. 

 План скорректирован: добавлен гибкий график сдачи отчётов по 
культурным тропам (возможность выбора любой недели месяца). 

6. Оценка деятельности РИП и общие выводы.  

Деятельность РИП в отчётном периоде оценивается как успешная. Все 
запланированные мероприятия выполнены в полном объёме, достигнуты 
целевые показатели по вовлечённости семей (87% против плановых 50%). 
Проект востребован участниками образовательных отношений, что 
подтверждается высокой оценкой родителей (90% удовлетворены). 
Инновационный опыт признан коллегами на окружном семинаре. Проект 
вносит реальный вклад в решение проблемы дефицита качественного 
семейного общения. Рекомендуется продолжить реализацию согласно 
дорожной карте, уделив особое подготовке итогового фестиваля. 

7. Распространение промежуточных результатов проекта (программы). 
Публичное представление проекта (программы).  

Промежуточные результаты представлены: 

 На окружном семинаре для педагогов Западного образовательного 
округа (17.02.2026г.). https://rescent-szn.minobr63.ru/news/о-

проведении-окружного-семинара-по-во-3  

 На базе ГАУ ДПО СО ИРО прошла масштабная Аксио-сессия на тему 
«Инновации и лучшие практики в сфере образования по 
возрождению, сохранению и укреплению духовно-нравственных 
основ традиционных российских семейных ценностей» 04.12.2025 г. 
https://vk.com/wall-200472754_3046  

 На заседании Окружного родительского собрания (февраль 2026). 

 В публикациях: на официальном сайте Ресурсного центра г.Сызрань 
(статья «Об итогах окружного конкурса-фестиваля «Семейные 

тропы» в рамках реализации Региональной инновационной площадки 

«Выходные с пользой»). https://rescent-szn.minobr63.ru/news/об-

итогах-окружного-конкурса-фестива 
 

 В сообществе ВКонтакте «Выходные с пользой» (регулярные отчёты, 
видео-отзывы семей). https://vk.com/wall-200472754_3518  

https://rescent-szn.minobr63.ru/news/о-проведении-окружного-семинара-по-во-3
https://rescent-szn.minobr63.ru/news/о-проведении-окружного-семинара-по-во-3
https://vk.com/wall-200472754_3046
https://rescent-szn.minobr63.ru/news/%d0%be%d0%b1-%d0%b8%d1%82%d0%be%d0%b3%d0%b0%d1%85-%d0%be%d0%ba%d1%80%d1%83%d0%b6%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%ba%d0%be%d0%bd%d0%ba%d1%83%d1%80%d1%81%d0%b0-%d1%84%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b8%d0%b2%d0%b0
https://rescent-szn.minobr63.ru/news/%d0%be%d0%b1-%d0%b8%d1%82%d0%be%d0%b3%d0%b0%d1%85-%d0%be%d0%ba%d1%80%d1%83%d0%b6%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%ba%d0%be%d0%bd%d0%ba%d1%83%d1%80%d1%81%d0%b0-%d1%84%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b8%d0%b2%d0%b0
https://rescent-szn.minobr63.ru/news/%d0%be%d0%b1-%d0%b8%d1%82%d0%be%d0%b3%d0%b0%d1%85-%d0%be%d0%ba%d1%80%d1%83%d0%b6%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%ba%d0%be%d0%bd%d0%ba%d1%83%d1%80%d1%81%d0%b0-%d1%84%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b8%d0%b2%d0%b0
https://rescent-szn.minobr63.ru/news/об-итогах-окружного-конкурса-фестива
https://rescent-szn.minobr63.ru/news/об-итогах-окружного-конкурса-фестива
https://vk.com/wall-200472754_3518
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 На школьном сайте в разделе «Инновационная деятельность». 
https://school16-

syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd

%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-

%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-

%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/  

8. Наличие общественной экспертизы (при наличии) и обратной связи по РИП. 

Общественная экспертиза осуществлялась: 

· Общешкольным родительским комитетом (председатель Томичек М.Ю.) – 

проведён мониторинг удовлетворённости родителей (май 2026), составлен 
акт экспертизы. 

· Управляющим советом школы – заслушан отчёт руководителя РИП 
(апрель 2026), одобрены промежуточные результаты. 

· Муниципальным координатором Всероссийского проекта «Навигаторы 
детства» Западного образовательного округа Куликова О.А. – дана 
положительная рецензия на программу проекта. 

  Обратная связь от родителей и педагогов собиралась через анкетирование 
и онлайн-опросы. Основные замечания касались нехватки времени у 
родителей – учтены при корректировке графика. 

9. Эффект проекта в долгосрочной перспективе (для завершающих свою 
деятельность РИП). 

Проект «Выходные с пользой» полностью реализован в срок с 01.09.2024 по 
31.06.2026. В долгосрочной перспективе ожидаются следующие устойчивые 
эффекты: 

 Внедрение разработанных модулей (программа внеурочной 
деятельности, модуль рабочей программы воспитания) в практику 
работы ГБОУ ООШ №16 г. Сызрани на постоянной основе. 
Материалы будут использоваться классными руководителями при 
планировании воспитательной работы ежегодно. 

 Тиражирование опыта в другие образовательные организации 
Самарской области: по итогам окружного семинара 6 школ Западного 
образовательного округа заявили о готовности апробировать модель 
«культурных троп» в 2026–2027 учебном году. 

https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://school16-syzran.minobr63.ru/%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b8%d0%bc-%d0%be%d0%b1%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
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 Устойчивое повышение родительской компетентности: созданный 
родительский актив (наставники) продолжит самостоятельно 
организовывать семейные досуговые мероприятия, что обеспечит 
сохранение достигнутого уровня вовлечённости семей (87%). 

 Снижение рисков девиантного поведения подростков за счёт 
сформированной привычки к совместному позитивному досугу, что 
подтверждается динамикой показателей тревожности и социальной 
адаптации. 

 Формирование традиции ежегодного проведения семейного 
фестиваля «Выходные с пользой» (первый состоялся в мае 2026 года) 
и конкурса семейных дневников – эти мероприятия войдут в план 
воспитательной работы школы на долгосрочный период. 

 Возможность использования продуктов проекта как 
системообразующего элемента воспитательной деятельности не 
только в школах, но и в учреждениях дополнительного образования, 
культурно-досуговых центрах малых городов и сельских поселений. 

 

Таким образом, результаты проекта обладают высокой степенью 
устойчивости, не требуют дополнительного финансирования и могут 
воспроизводиться без участия авторов-разработчиков. 

 

10.  Перечень разработанных материалов (методические материалы, буклеты, 
презентации, сценарии и т.п.) по инновационному проекту (программе) для 
завершающих свою деятельность РИП.  

№п/п Наименование 
материала 

Вид материала Краткая характеристика 

1 Программа внеурочной 
деятельности «Выходные 
с пользой» (для 1–9 

классов) 

Образовательная 
программа 

Содержит пояснительную 
записку, тематическое 
планирование (34 часа), 
описание форм занятий по 
«культурным тропам», 
критерии оценки 
результатов. 

2 Модуль рабочей 
программы воспитания 

Модуль программы Готовый для встраивания в 
основную образовательную 

программу модуль (разделы: 
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«Выходные с пользой» «Классное руководство», 
«Работа с родителями», 
«Экскурсии, экспедиции, 
походы», «Организация 
предметно-эстетической 
среды»). 

3 Сценарии мероприятий 
по «культурным тропам» 
(10 сценариев) 

Методические 
разработки 

Включает сценарии: «Игры 
нашего детства», 
«Домашний кинотеатр: 
смотрим и обсуждаем», 
«Семейная творческая 
мастерская», «Поход 
выходного дня», 
«Культпоход в театр/музей», 
«Спортивная суббота», 
«Семейный праздник 
своими руками», «Кругом 
родные все места» 
(экскурсия по городу), 

«Семейный альбом» 
(проект), «Правнуки 
Великой Победы» 
(патриотическое 
мероприятие). 

4 Буклет для родителей 
«Как провести выходные 
с пользой: 50 идей» 

Буклет (цветной, 6 
стр.) 

Содержит практические 
советы по организации игр, 
творчества, туризма, 
культурного досуга в семье; 
QR-коды на видео-примеры. 

5 Презентация проекта 
«Выходные с пользой» 
(для трансляции опыта) 

Презентация 
(PowerPoint, 25 

слайдов) 

Включает актуальность, 
модель проекта, этапы, 
результаты, фото- и видео-

иллюстрации, рекомендации 
по внедрению. 

6 Диагностический 
инструментарий для 
оценки результативности 
семейного досуга  

Пакет методик  Сборник из 8 диагностик 
(опросники, тесты, анкеты 
для родителей и детей) с 
инструкциями и ключами: 
методика «Лесенка», тест 
тревожности (Р.Тэммл и 
др.), опросник Басса-Дарки, 
анкета удовлетворённости 
родителей Е.Н.Степанова и 
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др. 

7 ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении окружного 
конкурса-фестиваля 
«Семейные тропы» 

в рамках реализации 
Региональной 

инновационной 
площадки   

«Выходные с пользой» 

 

Нормативно-

организационный 
документ 

Регламентирует проведение  
конкурса - фестиваля среди 
семей (номинации: Фото-

эскиз; 

 Проект; 

 Видео-

экскурсия; 

 Квест-тур 

 

8 Методические 
рекомендации для 
педагогов по 
организации 
взаимодействия с семьёй 
через досуговые формы 

Пособие (20 стр.) Содержит теоретическое 
обоснование, алгоритм 
запуска «культурных троп», 
примеры календарного 
планирования, советы по 
вовлечению родителей. 

 

Руководитель  
образовательной 
организации 

 

 
 

 

Хышева А.Г. 

 

 

 

 
 

 

 

 


